
 1 

= = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = 

Российская государственная библиотека для слепых 
= = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = 

 

 

ЗДОРОВЬЕ 

ЗВУКОВОЙ  СБОРНИК 

№7(ч.1) 

Июль  2017 г. 

 

 

 

 

СЕЗОН 

 Владимирова А. Жара и сосуды // Женское здоровье.- 2017.- №7-8.- С.12-13. 

 Что не так с газировкой? // Здоровье.- 2017.- №7-8.- С.30-31. 

 Аманова Е. Лето без простуд // Аргументы и факты. Здоровье.- 2017.- №24.- С.11. 

 Андреева О. Опять понос? // Аргументы и факты. Здоровье.- 2017.- №25.- С.11. 

 

НОВОСТИ 

 Бессоница вредна для талии и др. // Здоровье.- 2017.- №7-8.- С.4,6. 

 Раннее поседение и др. // Женское здоровье.- 2017.- №7-8.- С.4,5. 

 Насонова Л. Что новенького? // Физкультура и спорт.- 2017.- №6.- С.4-5. 

 Старые вегетарианки и др. // Аргументы и факты. Здоровье.- 2017.- №№22-25.- С.2. 

 Знаете ли вы… // Столетник.- 2017.- №№10-11.- С.28-29. 

 

КАЛЕЙДОСКОП 

 Отпуск в цифрах и фактах // Здоровье.- 2017.- №7-8.- С.34. 

 Матвеев К. Отказ от курения в цифрах и фактах // Аргументы и факты. Здоровье.- 2017.- 

№22.- С.17. 

 Матвеев К. Эндоскопия в цифрах и фактах // Аргументы и факты. Здоровье.- 2017.- №23.- 

С.13. 

 Матвеев К. Медицинские работники в цифрах и фактах // Аргументы и факты. Здоровье.- 

2017.- №24.- С.13. 

 Матвеев К. Наркомания в цифрах и фактах // Аргументы и факты. Здоровье.- 2017.- №25.- 

С.13. 

 

МИФЫ О ЗДОРОВЬЕ 

 Конвейер жидкости в организме // Столетник.- 2017.- №11.- С.18-19. 

 

АЛГОРИТМ 

 Фёдоров А. Гипергидроз // Здоровье.- 2017.- №7-8.- С.54-56. 

 

ОРИЕНТИРЫ 

 Не в то горло // Здоровье.- 2017.- №7-8.- С.42-44. 

 

В ФОКУСЕ 

 Алексеев Ф. Бородавки // Здоровье.- 2017.- №7-8.- С.48-50. 

 

ДИАГНОСТИКА 

 Фёдоров А. Что в пульсе мне твоем // Здоровье.- 2017.- №7-8.- С.62-63. 

 

РАЗГОВОР С ВРАЧОМ 

 Кремнёв Ю. Почему «шалит» сердечко? / Беседовала Т.Гольцман // Столетник.- 2017.- 

№10.- С.6-7. 

 Ильинская М. Исправить зрение // Столетник.- 2017.- №11.- С.6-7. 

 



 2 

НОВЫЕ ПОДХОДЫ 

 Дальнева Н. Операция от диабета // Женское здоровье.- 2017.- №7-8.- С.22-23. 

 

ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ 

 Данилова Е. Гормоны и Я. Мифы о заместительной терапии // Аргументы и факты. 

Здоровье.- 2017.- №24.- С.6. 

 Нечаенко Е. Не дай себе засохнуть // Аргументы и факты. Здоровье.- 2017.- №25.- С.7. 

 Гормональный гороскоп // Здоровье.- 2017.- №7-8.- С.58-59. 

 

ФАКТОРЫ РИСКА 

 Цистит медового месяца // Женское здоровье.- 2017.- №7-8.- С.20-21. 

 

ПОМОГИ СЕБЕ САМ 

 Нечаенко Е. Ключ от запоров. Налаживаем стул //  Аргументы и факты. Здоровье.- 2017.- 

№24.- С.10. 

 Агушина Т.Здравые советы // Аргументы и факты. Здоровье.- 2017.- №24.- С.10. 

 

ИЗ ДНЕВНИКА ВРАЧА 

 Афанасьева Н. Кофейный релакс // Женское здоровье.- 2017.- №7-8.- С.66-67. 

 

ПСИХОЛОГИЯ 

 Есть ли жизнь без мяса? // Женское здоровье.- 2017.- №7-8.- С.68-69. 

 

ПРОДУКТ 

 Яблоки от А до Я // Здоровье.- 2017.- №7-8.- С.74-76. 

 

ИЗ КОПИЛКИ ЖУРНАЛА «ФИЗКУЛЬТУРА И СПОРТ» 

 Борисова И. Рецепты до востребования // Физкультура и спорт.- 2017.- №6.- С.16-17. 

 

 

 

 

 

Редколлегия: 

Макеев В.П. – отв. составитель; 

Демендеева М.В. 

 

Компьютерная верстка: 

Демендеевой М.В. 

  


