PAGE  
2

= = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = =

Российская государственная библиотека для слепых

= = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = =
ЗДОРОВЬЕ

ЗВУКОВОЙ  СБОРНИК

№1
Январь  2014г.
СЕЗОН

Балуева О. Встать в строй! // Здоровье.- 2014.- №1.- С.74-77.


Епифанова Н. Грипп в городе // Женское здоровье.- 2014.- №1.- С.16-17.

НОВОСТИ  МЕСЯЦА


Победа над гриппом и др. // Женское здоровье.- 2014.- №1.- С.8-9.


Пешком от инсульта и др. // Здоровье.- 2014.- №1.- С.11.


Со всего света // Аргументы и факты. Здоровье.- 2013.- №49.- с.14,20; №50.- с.12,14; №51.- с.12,14; №52.- с.52.- с.8.


Тревожные сны и др. // Аргументы и факты. Здоровье.- 2013.- №49-52.- С.2.

НОВЫЕ  ВЗГЛЯДЫ


Епифанова Н. Беспокойная гипертония // Женское здоровье.- 2014.- №1.- С.28-29.

КАЛЕЙДОСКОП


Холод в цифрах и фактах // Здоровье.- 2014.- №1.- С.56.


Матвеев К. Холод в цифрах и фактах // Аргументы и факты. Здоровье.- 2013.- №50.- С.14.


Матвеев К. Травматизм в цифрах и фактах // Аргументы и факты. Здоровье.- 2013.- №49.- С.13.


Матвеев К. Алкоголь в цифрах и фактах // Аргументы и факты. Здоровье.- 2013.- №52.- С.15.


Матвеев К. Роды в цифрах и фактах // Аргументы и факты. Здоровье.- 2013.- №51.- С.70.

КАЧЕСТВО  ЖИЗНИ


Смирнова Н. Сон и стресс // Женское здоровье.- 2014.- №1.- С.12.

ТЕОРИИ. ИЗ ПЕРВЫХ РУК


Владимир Анисимов: «Ешьте как японцы, и живите до ста лет» // Здоровье.- 2014.- №1.- С.52-55.
ТЕОРИИ.  В ФОКУСЕ


Родина О. Stop, возраст! // Здоровье.- 2014.- №1.- С.58-60.

ТЕОРИИ. ПОСЧИТАЕМ ВМЕСТЕ


Фёдоров А. 6 шагов // Здоровье.- 2014.- №1.- С.64-65.

ПРАКТИКА. АЛГОРИТМ


Ильченко Е. Не жалея живота // Здоровье.- 2014.- №1.- С.92-94.

ЖЕНСКОЕ  ЗДОРОВЬЕ


Тикунова Т. Жизнь после климакса // Столетник.- 2013.- №24.- С.10-11.


Бабичева Е. Напасть женского рода // Аргументы и факты. Здоровье.- 2013.- №51.- С.4.

ФАКТОР  РИСКА


Фурсова Н. Что вредит суставам // Аргументы и факты. Здоровье.- 2013.- №50.- С.10.

ИСКУССТВО  ПРОФИЛАКТИКИ


Фурсова Н. Не кашляй! Как избежать бронхита // Аргументы и факты. Здоровье.- 2013.- №50.- С.6.

ПОМОГИ  СЕБЕ  САМ


Комягина И. Чем заесть простуду // Аргументы и факты. Здоровье.- 2013.- №49.- С.10.

АНАТОМИЯ  БОЛЕЗНИ


Чиркина Г. Худоба – это диагноз! // Аргументы и факты. Здоровье.- 2013.- №50.- С.4.

МНЕНИЕ  СПЕЦИАЛИСТА


Гурьянова Т. За шаг до инфаркта // Аргументы и факты. Здоровье.- 2013.- №49.- С.5.

Голубеёв А. Стрельцов Е. К циститу может привести снижение иммунитета // Аргументы и факты. Здоровье.- 2013.- №49.- С.5.

КОНСУЛЬТИРУЕТ  СПЕЦИАЛИСТ


Долгополова Н. Липома – опухоль с мягким характером // Столетник.- 2013.- №24.- С.17.


Рылов А. Шейный остеохондроз // 60 лет не возраст.- 2013.- №12.- С.16-21.

ДЕЛИКАТНЫЙ  РАЗГОВОР


Стародубцев В. Неудобная болезнь // Домашний доктор.- 2014.- №1.- С.30-31.

ИНТИМ – КЛУБ


Нечаенко Е. Плохой аппетит… в постели. Куда подевалась страсть // Аргументы и факты. Здоровье.- 2013.- №49.- С.20.


Фёдоров А. Лаборатория удовольствия // Здоровье.- 2014.- №1.- С.10.


Нечаенко Е. Сексуальные нормативы // Аргументы и факты. Здоровье.- 2013.- №51.- С.17.

НОВИНКИ


Триэль М. Освежители дыхания // Женское здоровье.- 2014.- №1.- С.30

Редколлегия:

Макеев В.П. – отв. составитель;

Демендеева М.В.

Компьютерная верстка:

Демендеевой М.В.

