PAGE  
2

= = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = =

Российская государственная библиотека для слепых

= = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = =
ЗДОРОВЬЕ

ЗВУКОВОЙ  СБОРНИК

№4
Апрель 2014г.
СЕЗОН


Агушина Т. Весенний спад // Аргументы и факты. Здоровье.- 2014.- №10.- С.7.

Погодина А. Мифы о депрессии // Женское здоровье.- 2014.- №4.- С.88-89.


Балуева О. «Цветочная» болезнь // Здоровье.- 2014.- №4.- С.80-81.

НОВОСТИ  МЕСЯЦА


Всё фиолетово и др. // Здоровье.- 2014.- №4.- С.13.


Гипертония плюс мигрень и др. // Женское здоровье.- 2014.- №4.- С.8-9.


Недосып и пересып и др. // Аргументы и факты. Здоровье.- 2014.- №№10-13.- С.2.


PSY новости // Женское здоровье.- 2014.- №4.- С.84-85.


Со всего света // Аргументы и факты. Здоровье.- 2014.- №10.- С.18; №11.- С.17.

КАЛЕЙДОСКОП


Дыхание в цифрах и фактах // Здоровье.- 2014.- №4.- С.78.


Матвеев К. Сон в цифрах и фактах // Аргументы и факты. Здоровье.- 2014.- №10.- С.11.


Матвеев К. Долголетие в цифрах и фактах // Аргументы и факты. Здоровье.- 2014.- №11.- С.13.


Матвеев К. Запахи в цифрах и фактах //  Аргументы и факты. Здоровье.- 2014.- №12.- С.11.


Матвеев К. Сахарный диабет в цифрах и фактах // Аргументы и факты. Здоровье.- 2014.- №13.- С.13.

ТЕОРИИ. В ФОКУСЕ


Фёдорова А. Душа и тело // Здоровье.- 2014.- №4.- С.58-61.

ТЕОРИИ. ТЕСТ


Правила здоровой жизни: тест // Здоровье.- 2014.- №4.- С.73-75.

ТЕОРИИ. ИЗ ПЕРВЫХ РУК


Евгений Шляхто: «Возможно скоро гипертоника будут лечить и хирургически» / Интервью взял А.Фёдоров // Здоровье.- 2014.- №4.- С.54-56.
ПРАКТИКА. СПРОСИТЕ ЭКСПЕРТА


Фёдоров Е. О варикозной болезни // Здоровье.- 2014.- №4.- С.120-121.

ПРАКТИКА. МУЖЧИНЫ


Нарциссова Н. Внутренний враг // Здоровье.- 2014.- №4.- С.102-104.


Балясова Д. Не стесняйтесь уролога! // 60 лет не возраст.- 2014.- №3.- С.26-30.


Бабичева Е. Неудача мачо. Особенности старения мужчин // Аргументы и факты. Здоровье.- 2014.- №10.- С.5.

ДЕЛИКАТНАЯ  ТЕМА


Овечкина Е. Ранняя менопауза // Женское здоровье.- 2014.- №4.- С.20-21.

ВОПРОСЫ


Шишкина А. Тёплые полоскания // Женское здоровье.- 2014.- №4.- С.22-23.


Дальнева Н. Вирусная эрозия // Женское здоровье.- 2014.- №4.- С.30-31.

ИНФОГРАФИКА


Чем кормить мозг? // Женское здоровье.- 2014.- №4.- С.74-75.

ВЫ  ПРОСИЛИ РАССКАЗАТЬ


Михайлова А. Да здравствует стресс! // Аргументы и факты. Здоровье.- 2014.- №12.- С.7.


Чиркина Е. Огонь в груди // Аргументы и факты. Здоровье.- 2014.- №13.- С.6.

ПОМОГИ  СЕБЕ  САМ


Климовская И. На выходе от стоматолога // Аргументы и факты. Здоровье.- 2014.- №11.- С.10.

МНЕНИЕ  СПЕЦИАЛИСТА


Гурьянова Т. После катастрофы . Шесть правил для больных, перенесших инфаркт // Аргументы и факты. Здоровье.- 2014.- №12.- С.5.

ЧЕЛОВЕК  И  СРЕДА


Кириллов В. Магнитозависимость и «мудрость» тела // 60 лет не возраст.- 2014.- №3.- С.16-18.

ИНТИМ – КЛУБ


Макарова А. «Будильник» встал на полшестого, как быть, если пропала эрекция ? // Аргументы и факты. Здоровье.- 2014.- №13.- С.22.


Бруштейн И. Чёрным по белому // Аргументы и факты. Здоровье.- 2014.- №13.- С.22.


Антоненко О. Быть или не быть? // Здоровье.- 2014.- №4.- С.100-101.

НОВЫЕ  ВЗГЛЯДЫ


Епифанова Н. Зрелая гипертония // Женское здоровье.- 2014.- №4.- С.10-11.

ИЗ КОПИЛКИ  ЖУРНАЛА «ФИЗКУЛЬТУРА И СПОРТ»


Насонова Л. Рецепты до востребования // Физкультура и спорт.- 2014.- №3.- С.16-17.
Редколлегия:

Макеев В.П. – отв. составитель;

Демендеева М.В.

Компьютерная верстка:

Демендеевой М.В.

