
Журнал для всей семьи. 
Звуковой сборник по материалам 

периодических изданий и книг. 
Уважаемые читатели! 

Российская государственная библиотека для слепых 
представляет вашему вниманию 

четвертый выпуск звукового сборника 
по материалам периодических изданий и книг 

«Журнал для всей семьи» за 2022 год  
Содержание: 

Знакомимся с русской историей 
1. Арсений Замостьянов. В тени дворцовых революций : [Россия  
в эпоху после Петра Великого и до восшествия на престол Екатерины 
Великой] // Историк. — № 2. — С. 34–37.  
2. Николай Никитин. Откуда взялись казаки // Историк. — 2022. — 
№ 1. — С. 42–49. 
 

Читаем вместе 
3. Джулиан Генри Лоуэнфельд. Розовые очки : повесть // Урал. — 
2022. — № 1. — URL: https://magazines.gorky.media/ural/2022/1/rozovye-
ochki.html (дата обращения: 28.06.2022). Продолжение следует.  
4. Сергей Шмитько. Властелин юмора [фрагменты «Записок 
толстяка» Валентина Катаева] // Физкультура и Спорт. — 2022. —  
№ 4. — С. 30–31. 

 
История из истории 

5. Цивилизация анекдота : [беседовал с автором книги «Советский 
анекдот. Указатель сюжетов» Михаилом Мельниченко о жанре 
политического анекдота Арсений Замостьянов] // Историк. — 2022. — 
№ 2. — С. 62–65.  
 

Экология человека 
6. Людмила Горяйнова. Усталость после ковида : [актуальная 
проблема] // 60 лет – не возраст. — 2022. — № 1. — С. 26–30. 
Продолжение следует.  
7. Людмила Харленцева. Помоги глазам своим! : [специальные 
программы для укрепления зрения] // Физкультура и Спорт. — 2020. — 
№ 12. — С. 24–25. Продолжение следует.  
8. Правила питания : [лечебная диета № 10 – как питаться при 
хронических заболеваниях кишечника] // Домашняя энциклопедия. — 
2021. — № 10. — С. 20. Продолжение следует.  



 
Люди и судьбы 

9. Арсений Замостьянов. Кто вы, мсье Катаев? : [русская 
литература] // Историк. — 2022. — № 1. — С. 62–65. 
10. Николай Пересадин. Оскар Фельцман: одесский характер //  
60 лет – не возраст. — 2022. — № 1. — С. 72–77. 

 
Энциклопедия путешествий и открытий 

11. Алексей Алексеевич Бочаров. Сокровища «Чёрного Принца»: 
правда или вымысел? : история поисков золота английского корабля 
«Принц» // Военно-исторический журнал. — 2022. — № 3. —  
С. 112–119. 

 
Дела житейские 

12. Анна Баринова. Моё настроение и я : [настроением можно  
и нужно управлять] // 60 лет – не возраст. — 2022. — № 1. — С. 14–19.  
13. Быть в ресурсном состоянии : [что означает популярная фраза 
«быть в ресурсе»] // Домашняя энциклопедия. — 2022. — № 2. —  
С. 16.  
14. Оксана Морозова. Чудеса коммуникации : фразы, которые лучше 
не говорить своим дочерям // Домашняя энциклопедия. — 2022. —  
№ 3. — С. 19.  

 
Воскресная школа 

15. Владимир Вячеславович Басенков. Любовь к ближнему! // 
Русский дом. — 2022. — № 1. — С. 22–23. 
16. Юлия Ростовцева. Дела Божии – судьбы человеческие : [рассказ 
«Матронушкина помощь»] // Москва. — 2022. — № 5. — С. 237–238.  

 
 
 
Редакционная коллегия: Максименко С. М. – отв. 
за выпуск; Лебедева Е. Н. 

 
 
 


