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Предлагаем вашему вниманию 
 

ЗВУКОВОЙ   СБОРНИК 

ЗДОРОВЬЕ 

2022 №8 

АВГУСТ 

СЕЗОН 

      Нана Погосова, Елена Нечаенко. «В жару давление может снизиться». // 

АиФ Здоровье. – 2022. – №14. – с.3.                  

      Денис Усенко, Елена Нечаенко. Вывести на чистую воду. // АиФ Здоровье. 

– 2022. – №15. – с.4.                                                                                                         

      Светлана Ковалева, Наталья Дальнева. Экстремальное солнце. // Женское 

Здоровье. -2022. – август-сентябрь. – с.14-16.   

                                                        НОВОСТИ 

      Ольга Захарова. Притормозите виртуальный мир. // АиФ Здоровье. -  

2022. – № 14. - с.9.                                                       

     Ольга Купцова, Ольга Захарова. За ручку с врачом. // АиФ Здоровье. –  

2022. - №15. - с. 9.                                                                             

    Александр Мельников. Яблоками по инфаркту. // Домашняя энциклопедия. 

– 2022. - №8. – с.12.         

      Клюква против деменции. // Домашняя энциклопедия. - 2022. - №8. – с.15.  

      Восстановление височной кости. // Московская медицина. – 2022. – 5 

сентября. – с.5.                               

МЫ И НЕ ЗНАЛИ 

      Алина Попова, Елена Аманова. Стопа –зеркало души. // АиФ Здоровье. – 

2022. – №15. - с.7.                                                                                    

      Максим Воронцов, Владимир Животов, Анна Шатохина. Судорожный 

вопрос. Беспокойные ноги. // АиФ Здоровье. – 2022. – №15. -  с.10.                                         

     Александр Никитин. Мифы о паразитах. // 60 лет не возраст. - 2022. –№8. -  

с.28-30.                                                                                                

     Ирина Лапшина. Глина не устарела. // 60 лет не возраст. – 2022. - №8. - 

с.36-40.                                                                                                   

                                             ШКОЛА ДИАБЕТА          

      К.А.Амикишиева. Сахарный диабет в исходе оперативных вмешательств 

на поджелудочной железе: просто о сложном. //Диабет. Образ жизни. -2022. -

№2. – с.18-23. 

      Э.Н. Венгерова, А.И.Поливцева. Остеопороз и сахарный диабет. // 

Диабет. Образ жизни. – 2022. - №2. –с.24-27.                                       

      А.О. Невольникова, О.А. Мишра, Л.Б.Голубева, Д.Ю.Невольников.  

Короновирусная пандемия и сахарный диабет: как свести к минимуму 

негативные последствия. // Диабет. Образ жизни. – 2022. - №2. – с.28-34. 
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                                               В ФОКУСЕ 

       Елена Нечаенко. Если «гвоздь» в пятке.   // Домашняя энциклопедия. – 

2022. - №8. – с.13.                                                                                                                        

     Анна Федотова. Противодействие паталогическому беспокойству. // 

Домашняя энциклопедия. – 2022. - №8. – с.16.                                              

     Юлия Борта. Искусство синрин-йоку. //Домашняя энциклопедия - 2022. - 

№8. - с.17.                                                                     

                           

                                   

                                   АНАТОМИЯ БОЛЕЗНИ 

   Елена Савлевич, Елена Аманова. Не чихай на солнце. Как лечить 

аллергический ринит. // АиФ Здоровье. – 2022. - №15. –с.5.                                                                                                     

   Михаил Лебедев, Елена Гладкова. Не только энцефалит. Чем страшен 

клещевой боррелиоз. // АиФ Здоровье. – 2022. - №15. – с.8.    

 

                             РАССЛЕДОВАНИЕ 
    Лариса Геня. Омега-3 и наше сердце. // 60 лет не возраст. – 2022. - №8. - с. 

19-23.                                                                                                                                                    

     Людмила Горяйнова. Что такое неврозы. // 60 лет не возраст. – 2022. – №8-  

- с.24-27.                                                                                                                          

   Виктор Фениксов, Елена Нечаенко. Изношенные диски. // АиФ Здоровье. – 

2022. - №14. -  с.4.                                          

     Дина Рыбка, Елена Гладкова. Неизвестный сколиоз. // АиФ Здоровье. – 

2022. -  №15. – с.11.         

 

НОВЫЕ ПОДХОДЫ 

     Татьяна Борисова. Движение без боли. // 60 лет не возраст. - 2022. –№8. -

с.14-18.                                  

      Александр Григорьев. Так победили вегетарианцы или нет?  // 60 лет не 

возраст. – 2022. - №8. – с.57-59.          

     Александр Шишонин, Елена Аманова. Прощай гипертония! // АиФ 

Здоровье. – 2022. - №14. - с.5.                  

    Ольга Зайцева, Елена Аманова. Схватить за горло. Как лечить летнюю 

ангину. // АиФ Здоровье. – 2022. - №14. - с.9.          

Сергей Царенко, Ян Власов, Валерий Фадеев, Наталья Дальнева. Седьмая 

волна? // Женское Здоровье. – 2022. - август-сентябрь. – с.10-11.  

     Вернуть зрение. // Московская медицина. – 2022. -  5 сентября. –с.4.  

 

ПИЩЕВОЕ ПОВЕДЕНИЕ 

.                                                                                                                

   Анна Ивашкевич, Елена Аманова. Витаминные мины. // АиФ Здоровье. – 

2022. - №14. – с.7.                                                                      

   Татьяна Залетова, Елена Гладкова. Сочно будет точно! // АиФ Здоровье. – 

2022. – №14 – с.10.               
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   Степан Бочаров. Лучшее блюдо- каша. // 60 лет не возраст. 2022.- №8. – 

с.52- 56.                              

РОДИТЕЛЯМ О ДЕТЯХ 

    Дарья Садовская, Елена Нечаенко. Удержаться невозможно. // АиФ 

Здоровье. – 2022. – №14. - с.8.                                                                                        

   Андрей Сиденко, Евгений Ямбург, Людмила Петрановская, Алиса 

Михайлова. Не попасть в сети. // АиФ Здоровье. – 2022. - №14 – с.11.          

Андрей Продеус, Елена Нечаенко. «Недосып вредит иммунитету». // АиФ 

Здоровье. - 2022. - №15. – с.3.        

   Хирургия эпилепсии у детей. //Московская медицина. -2022. – 5 сентября. – 

с. 1, 4.                                                 

 

Кудряшова М.К. – отв. составитель. 

 


