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Предлагаем вашему вниманию 
 

ЗВУКОВОЙ   СБОРНИК 

ЗДОРОВЬЕ 

2022 № 10 

ОКТЯБРЬ 

СЕЗОН 

      Марина Сомова, Галина Жукова. Скрытые резервы. // Женское Здоровье. – 

2022. – октябрь. – с.20. 

      Вадим Кириллов. Осенний цистит. // 60 лет не возраст. – 2022. - №10. – 

с.10-15. 

                                                        НОВОСТИ 

      Владимир Чуланов, Татьяна Строкова, Никита Коваленко, Нина 

Пономарева. Побежденный гепатит. // Женское Здоровье. -  2022. – октябрь. - 

с.10-11.                                                        

    Виктория Соболева, Марина Некрасова. Всемогущие пробиотики. // 

Женское Здоровье. –  2022. – октябрь. - с. 12-13.                                                                           

Алексей Ртищев, Евгения Колесникова. Вирусы и вакцины. // Женское 

Здоровье. – 2022. – октябрь. – с.24-25. 

      Евгений Тимаков, Дмитрий Прусс, Александр Шишонин, Юлия Борта, 

Людмила Магомедова.  Ковид и его команда. Повлиял ли СОVID-19 на 

смерть Елизаветы II. // АиФ Здоровье. – 2022. - №18. – с.4. 

Алла Вильниц, Елена Нечаенко. На пороге новой эпидемии? // АиФ 

Здоровье. – 2022. - №18. – с.7. 

МЫ И НЕ ЗНАЛИ 
       Герман Арутюнов. Позитив и негатив – две чаши бытия? // 60 лет не 

возраст. – 2022. – №10. - с.5-9.                                                                                     

      Елена Медведь. Неожиданные последствия.  // Здоровье. – 2022. - октябрь. 

-  с.34-35.                                          

     Людмила Лявданская. Существуют ли поцелуйные болезни. // 60 лет не 

возраст. - №10. – с.26-29. 

       Светлана Калинченко, Наталья Дальнева. Человек с большим телом. // 

Женское Здоровье. – 2022. - октябрь. - с. 30-31. 

       Кофе за или против. // Здоровье. – 2022. - октябрь. - с.42-43.                                                     

      Владимир Зайцев, Анна Шатохина. Удар по переносице. // АиФ Здоровье. 

– 2022. - №17. – с. 5.   

                                             В ФОКУСЕ 

    Чтобы не набрать вес.   // Здоровье. – 2022. - октябрь. – с.30.                                                                                                               

   Шесть мифов о диагностике. // Здоровье. -  2022. - октябрь. – с.36-37.                                              

    Ольга Мубаракшина, Марина Некрасова. Вездесущий коллаген. // Женское 

Здоровье. – 2022. – октябрь. – с.66-67. 
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                     АНАТОМИЯ БОЛЕЗНИ 

       Людмила Горяйнова. Дискинезия желчного пузыря. // 60 лет не возраст. – 

2022. - №10. –с.16-21.    

       Марк Иванов, Анна Шатохина. На свою шею. Что такое хлыстовая травма. 

// АиФ Здоровье. – 2022. - №17. – с.10.                                                                                                  

    

 

                             РАССЛЕДОВАНИЕ 
    Александр Орлов.  Когда   идти к пародонтологу. // 60 лет не возраст. – 2022. 

– №10. - с. 22-25.                                                                                                                         

   Лариса Геня. Когда сердце работает с перебоями // 60 лет не возраст. – 2022. 

– №10. - с.30-34.                                                                                    

Николай Коновалов, Татьяна Ефимова. «Важный фактор в лечении грыжи 

диска – время. Боль может пройти сама по себе.» // Здоровье. – 2022. – октябрь. 

-  с.20-23.                                          

Алексей Буеверов, Александр Мельников. До боли в печенках. // АиФ 

Здоровье. – 2022. - №17. – с.4.    

                           НОВЫЕ ПОДХОДЫ 

     Светлана Денисова, Инна Крамская.  Гормоны и вес. // Женское Здоровье. 

- 2022. -октябрь. -с.68.                                                                                                           

    Андрей Каприн, Елена Нечаенко. «Даже поздние стадии – не приговор». // 

АиФ Здоровье. – 2022. - №18. – с.3. 

     Наталья Дальнева. Ковид и репродукция. // Женское Здоровье. – 2022. – 

октябрь. - с.32-33.   

ПИЩЕВОЕ ПОВЕДЕНИЕ 

                                                                                                                

     Ольга Жданова, Альбина Виленкина. Меню для школьника. // Женское 

Здоровье. – 2022. –октябрь. – с.56-57. 

   Ирина Погудина, Ольга Алексеева. Ореховое молоко. // Женское Здоровье. 

– 2022. – октябрь. – с.58-59.  

   Юлия Дронова, Галина Жукова. Еда и лекарства. // Женское Здоровье. – 

2022. – октябрь. – с.65. 

РОДИТЕЛЯМ О ДЕТЯХ 

      Соня Лифшиц. Музыка и мозг. // Здоровье. – 2022. – октябрь. - с.44-46.                                                                                         

     Сергей Виссарионов, Елена Нечаенко. «Исход травмы решается в первые 

часы.» // АиФ Здоровье. – 2022. - №17. – с.3.   

    Инна Пархоменко, Игорь Азнаурян, Елена Нечаенко. Доигрались? 40 минут 

за глаза хватит. //АиФ Здоровье. – 2022. - №18. – с.11.  

           

Кудряшова М.К. – отв. составитель. 

 


