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               Социальная реабилитация незрячих” – 

       звуковой сборник, выпуск № 3 (154) за 2023 год. 

 

Дорогие читатели! Предлагаем вашему вниманию 

третий выпуск звукового сборника «Социальная реабили-

тация незрячих» за 2023 год.  

 

   Прослушайте содержание:  

                        

 

СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ 

И ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ НЕЗРЯЧИХ 

 

Екатерина Шевичева. Чем заняться на пенсии людям с 

нарушением зрения из Москвы и Подмосковья. 

 

Владимир Васкевич. Куда поехать летом: пять идей на 

любой вкус. 

 

Юлия Васильева. Как правильно оказывать помощь не-

зрячим людям. 

 

Любовь с первого звука: как незрячие люди устраивают 

свою личную жизнь. 

 

Ослепший на один глаз блогер показал, как видят люди с 

разными особенностями зрения. 

 

 

 

  ТИФЛОПЕДАГОГИКА 

 

Лариса Бахова. Сделать мир знаний доступным, интерес-

ным, увлекательным… 

 

Венера Закировна Денискина. Особенности зрительного 

восприятия у слепых, имеющих остаточное зрение. 

 

ОФТАЛЬМОЛОГИЯ 

 

Ирина Невинная. Не ясно видящий. 

 

Российские ученые разработали прототип искусственной 

роговицы глаза. 
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КОМПЕНСАЦИЯ СЛЕПОТЫ. ТИФЛОТЕХНИКА 

 

Беспроводная технология поможет восстановить зрение 

незрячим людям. 

 

Елена Алимова. Девушка с характером. 

 

СОБАКИ – ПРОВОДНИКИ И ПОМОЩНИКИ 

 

Олег Рогозин. В подземку с поводырем. 

 

КУЛЬТУРА. ДОСУГ. 

 

Лариса Овцынова. Личный опыт: как мы создали проект, 

помогающий незрячим людям самостоятельно посетить 

театр.  

 

Наталья Граф. Прикоснуться к образу. 

 

В арт-галерее «Современные художники» открылась вы-

ставка во всех смыслах трогательных картин. 

 

Наталья Анохина. Цирк на ощупь. 

 

МУЗЕИ 

 

Сергей Буланов. Хоть глаз выколи.  

 

СПОРТ 

 

Екатерина Шевичева. Гонки по бездорожью: экстремаль-

ный спорт для незрячих людей. 

 

ОЧЕРКИ   О   НЕЗРЯЧИХ 

 

Александр Алексеев. Слепой музыкант. 

 

Ирина Бричкалевич. Счастье в кромешной тьме. 
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Открывает рубрику «Социальная реабилитация и трудо-

вая деятельность незрячих» - статья Екатерины Шевиче-

вой «Чем заняться на пенсии людям с нарушением зрения 

из Москвы и Подмосковья», из нее узнаем, как провести 

свободное время с пользой.    Статья опубликована на 

информационном портале «Особый взгляд». 

 

Статья Владимира Васкевича «Куда поехать летом: пять 

идей на любой вкус», в статье дается обзор на самые ин-

тересные события и места их проведения. Статья опубли-

кована на информационном портале «Особый взгляд». 

Продолжает рубрику статья Юлии Васильевой «Как пра-

вильно оказывать помощь незрячим людям», из статьи вы 

узнаете, когда нужно оказывать незрячему помощь. Ста-

тья опубликована на информационном портале «Особый 

взгляд». 

Статья «Любовь с первого звука: как незрячие люди 

устраивают свою личную жизнь». Статья опубликована в 

газете «Метро» 17 мая 2023 года, с. 3. 

Статья «Ослепший на один глаз блогер показал, как ви-

дят люди с разными особенностями зрения», расскажет о 

Майкле Маллигане создавшем видео ролик, который по-

казывает людям, как видят мир люди с различными забо-

леваниями, влияющими на зрение. Статья опубликована 

на информационном портале «Особый взгляд». 

В рубрике «Тифлопедагогика» опубликована статья Ла-

рисы Баховой «Сделать мир знаний доступным, интерес-

ным, увлекательным…», расскажет о доступности обуче-

ния детей с нарушением зрения английскому языку. Ста-

тья опубликована в «Учительской газете» 11 апреля 2023 

года, с. 17 

Продолжает рубрику пособие Денискиной Венеры Заки-

ровны «Особенности зрительного восприятия у слепых, 

имеющих остаточное зрение» данная работа адресована 

родителям воспитыващим детей с нарушением зрения и 

педагогам. Издано: Москва : Логосвос, 2022. - 62, 

Рубрику «Офтальмология» открывает статья Ирины Не-

винной «Не ясно видящий», из неё узнаем о коварности 

глаукомы. Статья опубликована в «Российской газете» 13 

марта 2023 года, с. 10 
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 Из статьи «Российские ученные разработали прототип 

искусственной роговицы глаза», узнаем о новой разра-

ботке Сеченского университета.  Статья опубликована на 

информационном портале «Особый взгляд» 

В рубрике «Компенсация слепоты. Тифлотехника» статья 

«Беспроводная технология поможет восстановить зрение 

незрячим людям», расскажет о новой разработке Техни-

ческого университета в Эндховене, Нидерланды. Статья 

опубликована на информационном портале «Особый 

взгляд». 

Статья Елены Алимовой «Девушка с характером» о Да-

рье Тарасевич разработавшей сенсорные очки для слабо-

видящих людей. Статья опубликована в «Российской га-

зете» 23 марта 2023 года, с. 14 

 В рубрике «Собаки-проводники и помощники» статья 

Олега Рогозина «В подземку с поводырем», расскажет о 

проходившей тренировке в метро собак-проводников. 

Статья опубликована в газете «Санкт-Петербургские ве-

домости» 27 марта 2023 года, с. 1 

Открывает рубрику «Культура. Досуг» статья Ларисы 

Овцыновой «Личный опыт: как мы создали проект, помо-

гающий незрячим людям самостоятельно посетить те-

атр», расскажет о социальном проекте «Я веду себя в те-

атр», направленном на повышение доступности театров 

Москвы для самостоятельного посещения людьми с ин-

валидностью по зрению. Статья опубликована на инфор-

мационном портале «Особый взгляд».  

Из статьи Натальи Граф «Прикоснуться к образу», узнаем 

об Омских художниках, создающих православные иконы 

для слепых. Статья опубликована в «Российской газете» 

4 апреля 2023 года, с. 8 

Статья «В арт-галерее «Современные художники» от-

крылась выставка во всех смыслах трогательных кар-

тин»», рассказала о фактурных картинах, созданных спе-

циально для слабовидящих людей. Статья опубликована 

в газете «Метро» 27 июня 2023 года. 
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Статья Натальи Анохиной «Цирк на ощупь», расскажет о 

цирковом представлении с тифлокомметариями для лю-

дей с нарушением зрения «Вместе целая страна». Статья 

опубликована в газете «Московская правда» 24 апреля 

2023 года. 

В рубрику «Музеи» включена статья Сергея Буланова  

«Хоть глаз выколи», расскажет о открытии в Москве 

уникального музея - в темноте.  Статья опубликована в 

«Российской газете» 31 мая 2023 года, с. 18.  

 

В рубрике «Спорт», размещена статья Екатерины Шеви-

чевой «Гонки по бездорожью: экстремальный спорт для 

незрячих людей», из нее мы узнаем, что автоспорт стано-

вится доступным и для людей с нарушением зрения. Ста-

тья опубликована на информационном портале «Особый 

взгляд». 

В рубрику «Очерки о незрячих» включена статья Алек-

сандра Алексеева «Слепой музыкант», интервью с незря-

чим музыкантом Олегом Аккуратовым. Статья опублико-

вана в «Российской газете», 12 апреля 2023 года, с. 24. 

Статья Ирины Бричкалевич «Счастье в кромешной тьме», 

расскажет о совместной жизни незрячих пар Натальи и 

Ивана, Ольги и Александра. Статья опубликована в газе-

те «Московский комсомолец» 22 мая 2023 года, с. 6 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ,  

ВКЛЮЧЁННОЙ В ЗВУКОВОЙ СБОРНИК 

«СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ НЕЗРЯЧИХ» 

Вып. 3 (15) 2023 г. 

 

 

 

СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ 

И ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ НЕЗРЯЧИХ 

 

Шевичева Е. Чем заняться на пенсии людям с нарушением зрения из Москвы 

и Подмосковья. // Информационный портал «Особый взгляд». 
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Васкевич В. Куда поехать летом: пять идей на любой вкус. // Информацион-

ный портал «Особый взгляд». 

 

Васильева Ю. Как правильно оказывать помощь незрячим людям. // Инфор-

мационный портал «Особый взгляд». 

 

Любовь с первого звука: как незрячие люди устраивают свою личную жизнь. 

// Метро. – 2023. – 17 мая. – с. 3 

 

Ослепший на один глаз блогер показал, как видят люди с разными особенно-

стями зрения. // Информационный портал «Особый взгляд». 

 

 

ТИФЛОПЕДАГОГИКА 

 

Бахова Л. Сделать мир знаний доступным, интересным, увлекательным... // 

Учительская газета. – 2023. – 11 апр. – с. 17 

 

Денискина, Венера Закировна.  Особенности зрительного восприятия у сле-

пых, имеющих остаточное зрение : 12+ / В. З. Денискина. - Москва : Лого-

свос, 2022. - 62, [1] с. ; 21 см. - (Круг чтения. Издание для слабовидящих). - 

Текст. 

 

 

ОФТАЛЬМОЛОГИЯ 

 

Невинная И. Не ясно видящий. // Российская газета. – 2023. – 13 мар. – с. 10. 

 

 

Российские ученые разработали прототип искусственной роговицы глаза. // 

Информационный портал «Особый взгляд». 

        

КОМПЕНСАЦИЯ СЛЕПОТЫ. ТИФЛОТЕХНИКА 

 

Беспроводная технология поможет восстановить зрение незрячим людям. // 
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Алимова Е. Девушка с характером. // Российская газета. – 23 мар. – с. 14. 

 

СОБАКИ – ПРОВОДНИКИ И ПОМОЩНИКИ 

 

Рогозин О. В подземку с поводырем. //Санкт-Петербургские ведомости. – 

2023. – 27 мар. – с. 1. 
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КУЛЬТУРА. ДОСУГ 

 

Овцынова Л. Личный опыт: как мы создали проект, помогающий незрячим 

людям самостоятельно посетить театр. // Информационный портал «Особый 

взгляд». 

 

Граф. Н. Прикоснуться к образу. // Российская газета. – 2023. – 4 апр. – с. 8. 

 

В арт-галерее «Современные художники» открылась выставка во всех смыс-

лах трогательная. // Метро. – 2023. – 27 июня. 

 

Анохина Н. Цирк на ощупь. // Московская правда. – 2023. – 24 апр. – с. 1 

 

 

МУЗЕИ 

 

Буланов С. Хоть глаз выколи // Российская газета. – 2023. – 31 мая. – с. 18. 

 

 

СПОРТ 

 

Шевичева Е. Гонки по бездорожью: экстремальный спорт для незрячих лю-

дей. // Информационный портал «Особый взгляд». 

                                      

ОЧЕРКИ   О   НЕЗРЯЧИХ 

 

Алексеев А. Слепой музыкант // Российская газета. – 2023. – 12 апр. – с. 24.  

 

Бричкалевич И. Счастье в кромешной тьме. // Московский комсомолец. – 

2023. – 22 мая. – с. 6 
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