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               Социальная реабилитация незрячих” – 

       звуковой сборник, выпуск № 4 (155) за 2023 год. 

 

Дорогие читатели! Предлагаем вашему вниманию 

четвертый выпуск звукового сборника «Социальная реа-

билитация незрячих» за 2023 год.  

 

   Прослушайте содержание:  

                        

 

СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ 

И ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ НЕЗРЯЧИХ 

 

Лариса Овцынова. Интереснее осваивать игры, в которые 

играют все. Незрячий геймер – о доступности и специ-

альном курсе для незрячих игроков. 

 

Раз со своей слепотой ничего поделать не могу, надо пре-

вратить это в преимущество: как устроена работа незря-

чего копирайтера. 

 

Екатерина Шевичева. Независимость по-сибирски. Как 

работает Общество защиты прав людей с инвалидностью 

в Омске. 

 

Юлия Васильева. Конфликты между зрячими и незрячи-

ми людьми: какими они могут быть. 

 

 

  ТИФЛОПЕДАГОГИКА 

Венера Закировна Денискина. Особенности зрительного 

восприятия у слепых, имеющих остаточное зрение. 

 

Екатерина Пичугина. Вернулся в класс – береги глаз. 

 

Марта Любимова. Как научить незрячего ребенка пони-

мать рельефные рисунки. 

 

ОФТАЛЬМОЛОГИЯ 

 

Екатерина Пичугина. Береги глаз смолоду. 

 

Юлия Инина. Дегенерация желтого пятна. 

 

КОМПЕНСАЦИЯ СЛЕПОТЫ. ТИФЛОТЕХНИКА 
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Мария Недюк. Я в тебе вижу. 

 

Юрий Медведев. Видеть языком. 

 

СОБАКИ – ПРОВОДНИКИ И ПОМОЩНИКИ 

 

Елена Федосеева. Как работает Российская школа подго-

товки собак-проводников ВОС.  

 

СПОРТ 

 

Михаил Ковалев. «Кибатлетика»: люди безграничных 

возможностей. 

 

Незрячая женщина стала теннисисткой в 63 года. 

 

Владимир Васкевич. Чемпион мира по шашкам Дмитрий 

Андреев – о спорте, реабилитации и общественной дея-

тельности. 

 

ОЧЕРКИ   О   НЕЗРЯЧИХ 

 

Артем Васев. Незрячая пианистка Александра Тюрина 

изучала ноты по Брайлю и сдала ЕГЭ на 100 баллов. 

 

Павел Басинский. Век Эдуарда Асадова. 

 

Владимир Васкевич. «Меня выбрала дорога». Слабови-

дящий путешественник Сергей Алексеев – о пешем похо-

де из Армавира до Байкала. 

 

Слабовидящий путешественник из Армавира прошел 

больше 4500 км за 138 дней. 
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Открывает рубрику «Социальная реабилитация и трудо-

вая деятельность незрячих» - статья Ларисы Овцыновой 

«Интереснее осваивать игры, в которые играют все. Не-

зрячий геймер – о доступности и специальном курсе для 

незрячих игроков», из нее узнаем, о незрячем геймере 

Игоре Гармаше, который помогает людям с нарушением 

зрения осваивать игровое пространство. Статья опубли-

кована на информационном портале «Особый взгляд». 

 

Статья «Раз со своей слепотой ничего поделать не могу, 

надо превратить это в преимущество: как устроена работа 

незрячегом копирайтера», в статье рассказывается о не-

зрячей Елене Сичкар и ее профессии копирайтера. Статья 

опубликована на информационном портале «Дзен». 

Продолжает рубрику статья Екатерины Шевичевой «Не-

зависимость по-сибирски. Как работает Общество защи-

ты прав людей с инвалидностью в Омске», из статьи вы 

узнаете, о том, как живут незрячие и слабовидящие оми-

чи и как соблюдаются их права. Статья опубликована на 

информационном портале «Особый взгляд». 

Статья Юлии Васильевой «Конфликты между зрячими и 

незрячими людьми: какими они могут быть» из нее узна-

ем о конфликтах между зрячими и незрячими людьми и 

способах их решения. Статья опубликована на информа-

ционном портале «Особый взгляд». 

В рубрике «Тифлопедагогика» опубликовано продолже-

ние пособия Денискиной Венеры Закировны «Особенно-

сти зрительного восприятия у слепых, имеющих остаточ-

ное зрение» данная работа адресована родителям воспи-

тывающим детей с нарушением зрения и педагогам. Из-

дано: Москва : Логосвос, 2022. - 62, 

Статья Екатерины Пичугиной «Вернулся в класс – береги 

глаз», расскажет о том, как сохранить здоровое зрение у 

ребенка во время учебного года. Статья опубликована в 

газете «Московский комсомолец» 6 сент. 2023 года, с. 14 

Продолжает рубрику статья Марты Любимовой «Как 

научить незрячего ребенка понимать рельефные рисун-

ки», которая расскажет, как научить понимать рельефные 

рисунки незрячего ребенка. Статья опубликована на ин-

формационном портале «Особый взгляд». 
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Рубрику «Офтальмология» открывает статья Екатерины 

Пичугиной «Береги глаз смолоду», из неё узнаем о глав-

ных привычках, которые ухудшают зрение. Статья опуб-

ликована в газете «Московский комсомолец» 09 августа 

2023 года, с. 14 

 Из статьи Юлии Ининой «Дегенерация желтого пятна», 

узнаем о новых способах лечения дегенерации желтого 

пятна. Статья опубликована в «Медицинской газете» 16 

августа 2023 года, с. 14 

В рубрике «Компенсация слепоты. Тифлотехника» статья 

Марии Недюк «Я в тебе вижу», расскажет о новом 

устройстве, разработанном Российскими учеными, кото-

рое позволит видеть образы, не задействуя глаз. Статья 

опубликована а газете «Известия» 31 июля 2023 года, с. 6 

Статья Юрия Медведева «Видеть языком» о новых раз-

работках, помогающих видеть слепым людям. Статья 

опубликована в «Российской газете» 06 сентября 2023 

года, с. 9 

 В рубрике «Собаки-проводники и помощники» статья 

Елены Федосеевой «Как работает Российская школа под-

готовки собак-проводников ВОС, расскажет о том, как 

сейчас проходит обучение собак-проводников. Статья 

опубликована на информационном портале «Особый 

взгляд». 

В рубрике «Спорт», размещена статья Михаила Ковалева 

««Кибатлетика»: люди безграничных возможностей», из 

нее мы узнаем, что такое кибатлетика и кто такие кибат-

леты. Статья опубликована в газете «Московская правда» 

29 августа 2023 года, с. 9. 

Из статьи «Незрячая женщина стала теннисисткой в 63 

года» узнаем о незрячей жительницы Северной Ирландии 

Патриции МакНайт. Статья опубликована на информаци-

онном портале «Особый взгляд». 

Продолжает рубрику статья Владимира Васкевича «Чем-

пион мира по шашкам Дмитрий Андреев – о спорте, реа-

билитации и общественной деятельности», расскажет о 

председателе Костромского регионального отделения 

ВОС Дмитрии Андрееве. Статья опубликована на инфор-

мационном портале «Особый взгляд». 
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В рубрику «Очерки о незрячих» включена статья Артема 

Васева «Незрячая пианистка Александра Тюрина изучала 

ноты по Брайлю и сдала ЕГЭ на 100 балов», интервью с 

незрячей пианисткой Александрой Тюриной. Статья 

опубликована в газете «Метро», 1 сентября 2023 года, с. 

2. 

Статья Павла Басинского «Век Эдуарда Асадова» при-

урочена к 100 - летию со дня рождения Эдуарда Асадова, 

самого популярного поэта 60-70 –х годов 20 века. Статья 

опубликована в «Российской газете» 4 сентября 2023 го-

да, с. 11 

Из статьи Владимира Васкевича «Меня выбрала дорога». 

Слабовидящий путешественник Сергей Алексеев – о пе-

шем походе из Армавира до Байкала», узнаем о жизни и 

путешествиях незрячего Сергея Алексеева. Статья опуб-

ликована на информационном портале «Особый взгляд». 

Продолжает рубрику заметка «Слабовидящий путеше-

ственник из Армавира прошел больше 4500 км за 138 

дней», из нее мы узнаем о новом путешествии незрячего 

Сергея Алексеева. Статья опубликована на информаци-

онном портале «Особый взгляд».  

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ,  

ВКЛЮЧЁННОЙ В ЗВУКОВОЙ СБОРНИК 

«СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ НЕЗРЯЧИХ» 

Вып. 4 (155) 2023 г. 

 

 

 

СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ 

И ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ НЕЗРЯЧИХ 

 

Овцынова Л. «Интереснее осваивать игры, в которые играют все» Незрячий 

геймер – о доступности и специальном курсе для незрячих игроков. // Инфор-

мационный портал «Особый взгляд». 

 

Раз со своей слепотой ничего поделать не могу, надо превратить это в пре-

имущество: как устроена работа незрячего копирайтера. // Информационный 

портал «Дзен». 

 

Шевичева Е. Независимость по-сибирски. Как работает Общество защиты 

прав людей с инвалидностью в Омске. // Информационный портал «Особый 

взгляд». 
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Васильева Ю. Конфликты между зрячими и незрячими людьми: какими они 

могут быть. // Информационный портал «Особый взгляд». 

 

 

ТИФЛОПЕДАГОГИКА 

 

Денискина, Венера Закировна.  Особенности зрительного восприятия у сле-

пых, имеющих остаточное зрение : 12+ / В. З. Денискина. - Москва : Лого-

свос, 2022. - 62, [1] с. ; 21 см. - (Круг чтения. Издание для слабовидящих). - 

Текст. 

 

Пичугина Е. Вернулся в класс – береги глаз. // Московский комсомолец. – 

2023. – 6 сент. – с. 14. 

 

Любимова М. Как научить незрячего ребенка понимать рельефные рисунки. 

// Информационный портал «Особый взгляд». 

 

 

ОФТАЛЬМОЛОГИЯ 

 

Пичугина Е. Береги глаз смолоду. // Московский комсомолец. – 2023. – 9 авг. 

– с. 14. 

 

Инина Ю. Дегенерация желтого пятна // Медицинская газета. – 2023. – 16 авг. 

– с. 14. 

        

 

КОМПЕНСАЦИЯ СЛЕПОТЫ. ТИФЛОТЕХНИКА 

 

Недюк М. Я в тебе вижу. // Известия. – 2023. – 31 июля. – с. 6. 

 

Медведев Ю. Видеть языком. // Российская газета. – 6 сент. – с. 9. 

 

 

СОБАКИ – ПРОВОДНИКИ И ПОМОЩНИКИ 

 

Федосеева Е. Как работает Российская школа подготовки собак-проводников 

ВОС. // Информационный портал «Особый взгляд». 

 

 

СПОРТ 

 

Ковалев М. «Кибатлетика»: люди безграничных возможностей. // Московская 

правда. – 2023. – 29 авг. – с. 9. 
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Незрячая женщина стала теннисисткой в 63 года. // Информационный портал 

«Особый взгляд».                                     

 

Васкевич В. Чемпион мира по шашкам Дмитрий Андреев – о спорте, реаби-

литации и общественной деятельности. // Информационный портал «Особый 

взгляд».                                     

 

 

ОЧЕРКИ   О   НЕЗРЯЧИХ 

 

Васев А. Незрячая пианистка Александра Тюрина изучала ноты по Брайлю и 

сдала ЕГЭ на 100 баллов. // Метро. – 2023. – 1 сент. – с. 2.  

 

Басинский П. Век Эдуарда Асадова. // Российская газета. – 2023. – 4 сент. – с. 

11. 

 

Васкевич В. «Меня выбрала дорога». Слабовидящий путешественник Сергей 

Алексеев – о пешем походе из Армавира до Байкала. // Информационный 

портал «Особый взгляд».                                     

 

Слабовидящий путешественник из Армавира прошел больше 4500 км за 138 

дней. // Информационный портал «Особый взгляд».                                     
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